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特定非営利活動法人市民活動サークルえん 

201７年度事業報告書 

 

拠点を生駒市に移して 2 年が経過し、地域におけるネットワークが広がりつつある。 

放課後等デイサービス tuna の安定運営および、ならボラ生駒プログラムの充実、事務サポート事業の 

顧客拡大などの目標をほぼ達成できた年であった。 

 

１．放課後等デイサービス事業 

 

 平日のプログラムでは、定番プログラムで反復的なトレーニングをおこない、 

 週末は、社会貢献プログラムやイベントをおこなうことで、地域とのつながりづくりと社会体験の機会 

を提供しており、週末を中心に利用するメンバーが比較的多い。 

また、不登校などの課題を抱える利用者に対しては、本来のサービス提供時間と別枠での利用を促すこ 

とで、安心して過ごしてもらいながら外出する習慣づけをおこない、徐々に本来の開所時間へ移行しな 

がら、同年代と同じ空間を過ごすことに慣れ、最終的には登校へとつなげていった。 

 

 利用者の推移 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

契約者

数 
29 29 30 30 31 31 31 33 33 33 33 34 ― 

開所日

数 
25 26 29 26 24 25 25 26 27 24 26 26 309 

利用 

カウン

ト 

158 145 150 155 173 136 131 153 192 155 153 219 1920 

解約者 

※卒業生含 
0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 5 7 

 

【2017 年度利用者内訳】 

男子 21 

女子 15 

計 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

高 3 5 

高 2 6 

高 1 11 

中 3 6 

中 2 4 

中 1 4 

計 36 

生駒市 24 

奈良市 8 

平群町 3 

香芝市 1 

計 36 
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専門家による特別プログラム実施記録 

実施日 内容・講師 参加利用者数 

平日 

※通常プログラ

ム内にて実施 

演劇の手法を活用したコミュニケーションおよびソーシャルスキル 

トレーニング『メントス』 

【講師：山吹草太（シアタープロジェクト奈良 舞台監督）】 

― 

4/５(水) 本格！讃岐うどんづくり 【講師：藤川敦未】 8 名 

6/18(日) お煎茶＆和装体験 【講師：林貴子（照浪庵小笠原流煎茶副家元） 3 名 

7/8(土) 

8/25(金) 

2/10(土) 

飾り巻き寿司づくり 

【講師：中井好（JSIA 寿司インストラクター認定飾り巻き寿司１級インストラクター）】 

8 名 

8 名 

5 名 

8/21(月) 就労を考える 

【講師：東田愛子（発達障害当事者アスパラガスの会スタッフ）】 
7 名 

11/19(日) 

1/14(日) 

ジャグリング体験 

【講師：奈良大学パフォーマンスサークル ミンロウドの皆さん】 

12 名 

10 名 

1/28(日) 働く先輩たちにインタビュー 

【講師：代表礒野と縁のある当事者社会人たち（19 歳～22 歳）】 
9 名 

毎月第 1金曜日 

（11 月～） 

リハビリの専門家に学ぶ！身体の授業 

【講師：川下祐司（ばくリハビリ訪問看護ステーション作業療法士）】 
― 

 

ならボラとの連携プログラム実施記録 

内容 実施日 参加者数（内、利用者） 

コスモス育成ボランティア＠般若寺 

4/2(日) 4 名（3 名） 

5/7(日) 7 名（6 名） 

7/2(日) 10 名（5 名） 

8/6(日) 11 名（4 名） 

9/3(日) 6 名（4 名） 

10/15(日) 11 名（9 名） 

2/4(日) 11 名（7 名） 

3/4(日) 8 名（5 名） 

お手紙作成ボランティア＠tuna 

4/22(土) 10 名（4 名） 

6/10(日) 14 名（6 名） 

8/11(金) 11 名（4 名） 

10/7(土) 6 名（3 名） 

12/9(土) 11 名（8 名） 

施設の飾りつけボランティア＠ららポート 

7/1(土) 10 名（６名） 

9/30(土) 11 名（8 名） 

12/2(土) 5 名（4 名） 

12/26(火) 13 名（12 名） 

1/13(土) 11 名（8 名） 

3/10(土) 7 名（7 名） 

イベント裏方ボランティア＠みんスポ 9/9(土) 9 名（7 名） 
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イベント裏方ボランティア＠ららまつり 2/17(土) 9 名（9 名） 

雑貨作りボランティア＠tuna 10/21(土) 12 名（6 名） 

もちつきボランティア＠ブルーム 12/30(土) 19 名（14 名） 

 

２．日中一時支援事業 

 

 放課後等デイサービス tuna を卒業しても、つながりを絶やさないようにすることを目的に、日中一時

支援事業所を 4 月より開設。生駒市および平群町との委託契約を結んだ。 

基本的に、平日の 13 時～16 時に開所し、利用者には読書や勉強、スタッフとの会話など自由に過ごし

てもらう空間を提供している。 

 

３．ボランティア普及啓発事業 

 

（１）ならボラ 

 休日の新しい楽しみ方として、奈良県内各地で行われている多彩なボランティア体験プログラムをプ 

ロデュース。 

従来のプログラム運営と並行して、生駒市内のプログラムの開発および、放課後等デイサービス tuna 

との連携を図った。 

プログラム名／定員 実施回数 定員 のべ参加者数（内、tuna 利用者） 

お手紙ボランティア in 生駒 5 回 6 名 52 名(25 名) 

お手紙ボランティア in 御所 1 回 6 名 3 名 

お手紙ボランティア in 橿原 3 回 6 名 34 名 

キャラクター折り紙ボランティア in 奈良 5 回 6 名 25 名 

施設の飾りつけボランティア 6 回 4 名 58 名(45 名) 

雑貨作りボランティア 1 回 6 名 12 名(6 名) 

チラシの折込ボランティア 1 回 3 名 1 名 

コスモス育成ボランティア 9 回 4 名 70 名(43 名) 

農作業ボランティア 8 回 6 名 52 名(14 名) 

棚田の整備ボランティア 

 

4 回 

荒天中止 3 回 

4 名 12 名 

子どもの遠足サポートボランティア 1 回 2 名 2 名 

防災学習引率ボランティア 1 回 3 名 4 名 

子どもと森であそぶボランティア 1 回 4 名 3 名 

イベント裏方ボランティア＠奈良ｷｯｽﾞｺﾚｸｼｮﾝ 1 回 4 名 3 名 

イベント裏方ボランティア＠みんなのｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 1 回 3 名 9 名(7 名) 

ならボラ交流会 

日付 訪問先 参加者数 

８/6(日) 白橿町夏祭り（橿原市） 4 名 ※台風のためイベント中止。食事会のみ実施。 

10/22(日) 奈良学園大学学園祭（三郷町） ※台風のため中止 
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ならボラ参加者内訳 

【お住まい】 

 

 

  【年代】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   【性別】 

 

 

 

 

  【参加回数】 

 

 

 

※一番多い人は 24 回 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

都道府県 市町村 人数 小計 

奈良県 奈良市 25  

  生駒市 7  

  橿原市 7  

  香芝市 6  

  大和高田市 3  

  大和郡山市 2  

  桜井市 2  

  田原本町 2  

  葛城市 1  

  三郷町 1 56 

大阪府 大阪市 5  

  東大阪市 3  

 河内長野市 1  

 堺市 1  

 大東市 1  

 箕面市 1 12 

兵庫県 西宮市 1 1 

京都府 木津川市 4  

 宇治市 1  

 京田辺市 1  

 京都市 1  

 精華町 1 8 

神奈川県 横浜市 3  

？ ？ 1 1 

年代 人数 

園児 1 

小学生 1 

10 代 22 

20 代 28 

30 代 13 

40 代 10 

50 代 4 

60 代 1 

70 歳以上 1 

男 29 

女 52 

１回 64 

２回 6 

３回以上 11 
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４．市民活動の支援および協働の推進事業 

 

（１）事務サポート事業「えんの下の力持ち」 

 市民活動団体の事務や広報物作成を有償でサポート。 

広報 

チラシ・ポスター製作 10 件（6 団体） 

HP 制作 3 件（3 団体） 

イベント運営事務サポート 3 件（3 団体） 

冊子制作 4 件（4 団体） 

法人管理 法人管理事務サポート 1 件（1 団体） 

 

（２）事業協力等 

①実行委員等 

概要 相手先団体名 

生駒市市民活動推進センターららポート登録団体代表委員会 生駒市市民活動推進センター 

ららポート 

いこまの輪 

防災セミナーの企画実施（11/23(木・祝)） 

いこまの輪 

ソーシャルビジネスプランコンペ edge2018 

（通年） 

NPO 法人 edge 

みんなのスポーツフェスティバル 

（9/9(土)） 

みんなのスポーツフェスティバル 

実行委員会 

裁判員 ACT～裁判への市民参加を進める会～ 

 啓発セミナー等の企画実施 

 連続セミナー（全 2 回）、学習会（全１回） 

裁判員 ACT 

～裁判への市民参加を進める会～ 

篤志面接員自主研修会 

 ゆるやかな情報交流および勉強会 

篤志面接員等 

社会的弱者を救う連絡協議会 

 ゆるやかな情報交流および勉強会 

南大阪自立支援センター及び 

堺西自立支援センター 

I-Net 

 ゆるやかな情報交流 

 合同スポーツ大会の企画実施 

生駒市内の障害福祉関連の事業所 

奈良県中間支援連絡会議 

 ゆるやかな情報交流 

協働推進セミナーの企画実施（全２回） 

奈良県および県内中間支援団体 

関西 NPO 支援センターネットワーク 

 ゆるやかな情報交流 

関西エリアの中間支援団体 

アンフィニプラス 

 障害福祉をテーマにしたフリーペーパー 

の取材・原稿執筆 

アンフィニプラス編集委員会 

オルタナティブスクール～奈良に新しい学校を創る集い 

 スクール開設に向けての意見交換会 

奈良に新しい学校を創る会 
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②イベント等開催協力 

概要 相手先団体名 備考 

ビッグイシュートークイベント in 生駒 

～段ボールハウスワークショップ～ 

（12/19(土)） 

有限会社ビッグイシュー日本 共催 

ホームカミングデイ 

 キャラクター折紙体験（10/8(日)） 

社会福祉法人ならやま会 運営協力 

ららマルシェ 

 ブース出店（10/28(土)） 

生駒市民活動推進センター 

ららぽーと 

出店協力 

ららまつり 

 テーマソング作曲 

 準備協力およびブース出店 

（2/17(土)・18(日)） 

生駒市民活動推進センター 

ららぽーと 

運営協力 

 

③後援協力 

概要 相手先団体名 備考 

映画「みんなの学校」上映会の周知および参加

協力（4/29(土)） 

映画「みんなの学校」上映会 

実行委員会 

後援協力 

 

（６）NPO 相談 

  NPO の設立や運営に関する個別相談を実施 

相談内容 件数 

事業企画運営について 6 件 

ボランティア・会員の募集について 2 件 

事務関連について 2 件 

ファンドレイジングについて 1 件 

大学での課題について 1 件 
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５．生涯学習および人材育成の推進事業 

 

（１）講座の企画実施 

講座名・講師 実施日 参加者数 

放課後等デイサービス報酬改定情報共有会   

 【講師】礒野奈緒 
3/16(金) 6 名 

 

（２）講師派遣 

依頼者 講座名 実施日 

一般社団法人無限 

（Looｐ） 

中高生の子どもに必要なこと 

【講師】礒野太郎 
4/27(木) 

NPO 法人 

ぴよぴよ会 

すだち開所記念講演 

中高生にとって大切にしたいこと 

【講師】礒野太郎 

7/9(日) 

篤志面接員 

自主研修会 

サークルえんおよび礒野太郎の活動について 

【講師】礒野太郎 
7/31(月) 

奈良県 

教育委員会 

平成 29 年度特別支援教育体制整備事業・第 3 ブロック連携協議会第 2 回研修会 

放課後等デイサービスにおける支援と子どもたちとの関わり 

【講師】礒野太郎 

8/7(月) 

大阪ボランティア 

協会 

キャンバスカフェ・放課後等デイサービスって何？ 

【講師】礒野太郎 
9/29(金) 

 

（２）インターン・視察等の受入 

依頼元 内容 実施日 来訪者数 

奈良市市民活動部協働推進課 ボランティア啓発および NPO 支援等

の活動についての視察 

4/20(木) 2 名 

奈良県立奈良西養護学校 放課後等デイサービス tuna の視察 7/26(水) 2 名 

生駒市 市長とのティーミーティング 8/1(火) 4 名 

 

 

６．地域活性化支援事業 

（１）ソーシャルえん足 

  地域の魅力や、社会のことを深く知ることができる大人の遠足を実施。 

ツアー名 行き先 実施日 参加者数 

メイク・ア・ウイッシュオブジャパンの 

チャリティウオークに参加しよう！ 

大和郡山市 2017 年 5 月 27 日(土) 
3 名 

生駒スカイウオークに参加しよう！ 生駒市 2017 年 6 月 3 日(土) 2 名 

 

 

 

 

 



8 

 

７．相互交流およびネットワーク形成事業 

（１）えん会 

  当法人事務所にて、異業種交流会を実施（全 3 回） 

（２）ならボラ交流会 

  ならボラ参加者や受け入れ団体スタッフ同士の交流を図ることを目的とした企画を実施。 

全２回企画したが、台風のため中止となった。 

 

８．メディア掲載実績 

・仕事を楽しむための Web マガジン B-plus 

   野球解説者・八木裕氏と代表礒野との対談シーン 

・広報いこまち 2017 年 11 月号表紙 

   ならボラ＆tuna コラボプログラム『雑貨作りボランティア』の一幕 

 


