
日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 AM8:50～PM4:10頃

tuna いこいこまつりでレモネードと雑貨を売ろう！

funA 【保護者限定】チチカカ湖

メモ

2 休所日 3 PM1:30～5:00 4 5 6 7 8 AM9:00～PM2:00頃

tuna イベントで販売する
手作り雑貨を作ろう

PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム
第7回ボッチャ大会

funA PM1:20～3:00 ボドゲの回

メモ

9 休所日 10 11 12 13 14 15
①PM1:30～5:00
②AM10:00～PM4:30

tuna PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム ①輝楽祭ミーティング

funA PM1:20～3:00 スイーツづくりの回 ②わらしべ市裏方ボランティア

メモ

16 AM11:15～PM4:30 17 18 19 20 21 22 PM1:15～4:30

tuna PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム スタンプラリーin生駒駅前図書室を運営しよう！

funA お手紙作成ボランティアin橿原 PM1:20～3:00 禁断の理科実験の回

メモ

23 PM12:30～3:30 24 PM1:30～5:00 25 26 27 28 29 休所日

tuna tuna子屋(つなこや) PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム

funA ボドゲカフェを運営しよう PM1:20～3:00 こあらばの回

メモ

30 AM10:45～PM4:15 1 2 3 4 5 6

tuna
輝楽祭のリハーサル！？
遊ブースと物販をやりますよ！

funA

メモ

日 時：11月22日(土) PM1:15～4:30 ／ 場 所：生駒駅前図書室（生駒市北新町）
集 合：PM1:15 近鉄生駒駅改札前 ／ 解 散：PM4:30 現地
内 容：生駒駅前図書室と初のコラボ！パネルシアターを使った読み聞かせや工作の補助、

クイズの出題からスタンプ押しまでやることは盛りだくさん！
10月に拾いに行くドングリやビジネスゲームで作るダンボールキットも活躍します！

スタンプラリーin生駒駅前図書室を運営しよう！

11月のプログラム ※メモスペースは自由にご活用ください。funAイベントならボラコラボ kaiイベント

日 時：11月1日（土）AM8:50～PM4:10頃
場 所：かざぐるま（生駒市壱分町356-2）
集 合：AM8:50 東生駒駅改札前 ※9:03発のバスに乗るので時間厳守！

もしくはAM9:15 現地 ※駐車場はありません
解 散：PM4:10頃 東生駒駅
内 容：福祉事業所「かざぐるま」が開催する「いこいこまつり」で、今年もレモ

ネードスタンドを出店！
休憩中には多くの店を探索し、飲んだり食べたりとお祭りを楽しもう。

持ち物：昼食代、飲み物、エプロン、三角巾
費 用：バス代（往復540円）、おこづかい（お祭りを楽しむ分です！）

いこいこまつりでレモネードと雑貨を売ろう！

tunaイベント

日 時：11月15日(土) PM1:30～5:00
場 所：tuna
内 容：本番まであと1ヶ月！！慌てず、確実に、力を合わせて準備しよう。

輝楽祭を成功させるぞ！
持ち物：飲み物、汚れても大丈夫な服装、各班必要なもの、

やりとげる体力と精神力!

①第3回輝楽祭ミーティングvol.8

日 時：11月3日（月祝）PM1:30～5:00
場 所：tuna
内 容：輝楽祭まであと1ヶ月。物販で販売するための雑貨を作ろう！

手作り雑貨やオリジナルイラスト雑貨を量産するぞ！

イベントで販売する手作り雑貨を作ろう

日 時：11月8日(土)AM9:00～PM2:00頃
場 所：生駒市滝寺体育館（生駒市門前町）
集 合：AM9:00 近鉄生駒駅改札前／解 散：PM2時頃 近鉄生駒駅
内 容：毎年恒例のI-netボッチャ大会！
          もちろん今年も優勝を狙いますよ～！
★エントリー締め切りの都合上、申し込み締め切りを10/10(金)
といたします。お早めにご予約ください。
持ち物：体育館シューズ、タオル、飲み物、

昼食もしくは昼食代（駅付近のコンビニ等で購入となります）

第7回ボッチャ大会

日 時：11月24日(月祝)PM1:30～5:00
場 所：tuna
内 容：家では集中してできないこと

(学校の課題・テスト勉強、レポ
ート、読書など)をtunaでやり
ませんか？困った時はスタッフ
が手伝います。
ぜひtuna子屋を活用しよう！

持ち物：tunaで取り組みたいもの

tuna子屋(つなこや)

日 時：11月30日（日）AM10:45～PM4:15頃
場 所：北コミュニティーセンターISTAはばたき（生駒市上町）
集 合：AM10:45 近鉄生駒駅改札前

もしくは AM11:20 白庭台駅改札前
解 散：PM4:15頃 近鉄生駒駅
内 容：いこま教育フォーラムにブース出店します！

1週間後の輝楽祭に向けて接客や運営を練習ができる！
しかも輝楽祭を宣伝できるチャンス！？

持ち物：飲み物、昼食もしくは昼食代（軽食屋台があります）
費 用：白庭台駅までの電車代(近鉄生駒から往復600円)

おこづかい

輝楽祭のリハーサル！？
遊ブースと物販をやりますよ！



木曜課外プログラム

★ こあらばの回
日 時：11月27日（木）PM1:20～３:00
※運営のお手伝いをしてくれるメンバーはAM10:30～PM5:00
場 所：奈良西福祉センター「こあらば」（奈良市百楽園）
集 合：AM10:３0もしくはPM1:20 kai
内 容：6月からスタートした新たな居場所『こあらば』に遠征！

ボドゲあり！わらしべ市あり！広い空間もあり！
やりたい事をして過ごそう！

持ち物：飲み物、AM10:30から参加する場合は昼食

★ スイーツづくりの回
日 時：11月13日（木）PM1:20～３:00  

※funAメンバーは準備のためPM1：００に集合
場 所：kai（法人本部）3階
内 容：和食でお馴染みのアノ！調味料で生キャラメルを作ろう！
持ち物：エプロン、ふきん
費 用：200円 ※10月分ご利用料と合算してご請求します。  

※funAメンバーは当日現金でお支払いください。

★ ボドゲの回
日 時：11月6日（木）PM1:20～３:00
場 所：kai（法人本部）1階
内 容：ボードゲームで遊ぼう！

★ 禁断の理科実験の回

日 時：11月20日（木）PM1:20～３:00 
※funAメンバーは準備のためPM1:00に集合

場 所：kai(法人本部）1階
内 容：今回のテーマはサイボーグ!?

装着型ロボットアームを作ろう！
上手く動くかは、身体の仕組みについ
ての理解度次第！

毎週木曜日は、tunaもkaiもfunAも一緒に楽しめるプチ企画をおこないます！（funAメンバーは印鑑ご持参ください）

内容
ご利用料金

日中一時支援制度ご利用可能な方 日中一時支援制度をご利用頂けない方

イベントプログラムへの参加
（★マークのイベント）

上限日数（時間数）の範囲内
で、制度に定められたご負担
額でご利用いただけます。

1,000円／回

tuna同窓会、輝楽祭への参加 0円／回

ならボラコラボプログラムへの参加 0円／回

相談利用（1時間以内） 2,000円／回
※毎月初回無料

チチカカ湖（保護者対象） 0円／回 ※お茶菓子の持ち寄り

卒業生の皆さんは、日中一時支援のご契約無しでもfunAイベントをご利用いただけます！

funA限定プログラム

日 時：11月15日(土) AM10:00～PM4:30
場 所：AM10:00 kai(法人本部)1階
内 容：毎月第3土曜日開催の『わらしべ市』のお手伝い。
          雑貨屋さん気分を味わってみませんか。
持ち物：印鑑、飲み物、その他各自必要なもの
        ※昼食にはパンが出ますが足りない人

は昼食もしくは昼食代をお持ちください。

②わらしべ市裏方ボランティア

日 時：11月23日（日）PM12:30～3:30 ※終了時間が変わりました！ ／ 場 所：kai（法人本部）1階
内 容：毎月第4日曜日に開催しているボドゲスペース『遊えん家』で、準備や後片付けのお手伝い。
         合間はお客さんと一緒にボードゲームを楽しもう！
持ち物：印鑑、差し入れのお菓子大歓迎♪

★ ボドゲカフェを運営しよう

日 時：10月4日(土) PM12:30～PM4:３0
場 所：北永井フィールド（奈良市北永井町）
集 合：PM12:30 tuna
解散：PM4:３0頃 tunaもしくは近鉄生駒駅
内 容：電車がすぐそばを走るのどかな田園の中で、菜

の花を育てるボランティアに参加します。
畑のそばには、水生昆虫が多数生息する池もあっ
て、活動の合間に生き物観察もおこないます。

持ち物：印鑑、動きやすく汚れてもいい服装・靴、帽子、
飲み物、その他各自必要なもの

菜の花を育てるボランティア 日 時：11月16日(日) AM11:15～PM4:30頃
場 所：かしはらナビプラザ（橿原市内膳町）
集 合：AM11:15 tuna裏駐車場
内 容：橿原神宮の近くにあるデイサービス花の家の利用

者の皆さんに送るクリスマスカードを作成します。
持ち物：印鑑
費 用：昼食代1,000円程度

お手紙作成ボランティアin橿原

放課後等デイサービス tuna
〒630-0258   
生駒市東新町4-23第一ビル301
TEL：0743-71-7701
Email：tuna@circle-en.info
tuna携帯 080-4238-4518
（お出かけプログラムの際は、登録お願いします）

Information

チチカカコのご案内

日 時：11月1日(土)PM2:00～5:00 ※通常と異なる時間です。ご注意ください！
場 所：tuna 
内 容：保護者の皆さまがお茶を飲みながら自由に過ごす場です。

話したい、聞きたい、居たい、どのようなスタイルでも大丈夫ですよ～。
担 当：メインスタッフは保健師の尾ノ井さんと礒野です。
費 用：家庭支援加算Ⅴを算定させていただきます。
持ち物：お菓子や飲み物を各自持ち寄り

第12回の様子
初参加者を含め4名のお母さまが参加してくださり、娘さん（たまたま全員女子メンバーの
保護者でした）の話題で盛り上がりました。女子特有の人間関係を知れて私自身とても勉
強になり、今後の支援に役立てるべく虎視眈々と新企画を練り始めます。
※初参加のS田さんから、「どんな様子か知らせてもらえたら申込みしやすいよ」とアドバイ
スを受けたのでレポートしますね。
☆チョコ系、塩系などいろんな種類のお菓子を持ち寄り、「もぐもぐ」してます。
☆飲み物はウォーターサーバーの水やお湯を使い「紅茶、緑茶、ココア、カフェオレ」を準
備してますが、今回は皆さん水筒を持参されてました（エコですねぇ）
☆途中の入室退席が自由なのでお気軽にどうぞ♪
☆今回の話題
・高校選び
・ジェンダー問題
・不登校
・学校の冷房やトイレ事情（公立高校のトイレが古い和式だと進学できない子どもたちの
声あり。奈良北は洋式へ改装中らしい）
・検尿、検便、生理などの対応をどのように教えているか

などなど

放課後等デイサービス kai
〒630-0251   
生駒市谷田町1281-3
TEL：0743-85-6969
Email：kai@circle-en.info

日中一時支援 funA
〒630-0251   
生駒市谷田町1281-3
TEL：0743-84-4303
Email：en@circle-en.info

funAのご予約は
公式LINEから
お願いします

輝楽祭の人数確認のご協力のお願い

第3回輝楽祭に向けて、実行委員一同、心を一つにして着々と準備を進めております。
当日は、皆さまのご来場を心よりお待ち申し上げております。
つきましては、当日の来場者数を把握し、飲食の準備数を適切に見積もるため、事前
にご参加人数をお知らせいただきたく存じます。
今回のレターには、輝楽祭の詳細を同封しております。下記の点線より下を切り取り、
ご記入のうえご返送くださいますようお願い申し上げます。
ご本人様はもちろん、ご家族やご友人もお誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください。
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