
日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 PM1:30～5:00

tuna PM3:00～6:00 集団プログラム アナログゲームの館

funA

メモ

3 tuna休所日 4 PM1:30～5:00 5 PM1:30～5:00 6 PM1:30～5:00 7 8 9 PM12:00～5:00

tuna
お気に入りのマスコットを使って
『オモ写』を撮ろう！

昔話裁判
～きみの考えで判決を出そう～

tunaスポ
卓球・ダーツなどを楽しむ回

PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム
【ワンステップ＆ワンピース合同企画】

体育館で運動会！

funA コスモスボランティア

メモ

10 休所日 11 12 13 14 15 16 AM9:00～PM2:00

tuna PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム メンマの材料収穫大作戦！

funA

メモ

17 休所日 18 19 20 21 22 23 PM1:30～5:00

tuna PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム 妖怪づくりをしようかい！

funA

メモ

24 tuna休所日 25 26 27 28 29 30 PM1:30～5:00

tuna PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム PM3:00～6:00 集団プログラム 第4回輝楽祭ミーティングvol.2

funA ボドゲカフェを運営しよう

メモ

5月のプログラム ※メモスペースは自由にご活用ください。funAイベントならボラコラボ kaiイベント

日 時：5月2日(土) PM1:30～5:00
場 所：tuna
内 容：大人気！アナログゲームの館。
卓を囲めばみんな仲間！
楽しい仲間とゲームを楽しもう！

       やりたいゲームのリクエスト受付中。

★アナログゲームの館

tunaイベント

日 時：5月4日(月祝)PM1:30～5:00
場 所：tuna
内 容：まるでオモチャが魂を与えられたかのように生き生き
          としているところを撮影した作品。それが「オモ写」です！

お気に入りの人形やフィギュアなどを使って、面白写真
          を撮ってみよう！
持ち物：お気に入りの人形、フィギュア、マスコットなど
           撮影したいアイテムデジカメ（カメラ機能付き携帯やスマホでもOK）

★お気に入りのマスコットを使って
『オモ写』を撮ろう！

日 時：5月9日(土)PM12:00～5:00 ※定員になり次第、以後のお申込みはキャンセル待ちとなります。
場 所：滝寺S.C.体育館（生駒市門前町）
集 合：PM12:00 tuna ／解 散：PM5:00頃 近鉄生駒駅
内 容：運動会第2弾は、なんと！ワンステップ＆ワンピースと合同開催！！

運動会らしい競技や体育館ならではの競技をチーム一丸となって楽しもう！
持ち物：運動できる服装、体育館シューズ、飲み物、タオル

※昼食は事前に済ませてきてください。
ただし、軽食等を持参し、活動の合間に2階観覧席にて食べていただくことは可能です。

【ワンステップ＆ワンピース合同企画】体育館で運動会！
AM9:00～PM5:00AM9:00～
PM5:00

AM8:00～PM12:30

日 時：5月5日(火祝)PM1:30～5:00
場 所：tuna
内 容：NHKが配信する『昔話法廷』を視聴して、
          被告人の有罪・無罪をディスカッション！

昔話を題材に、どんな事件が起きるのか？
裁判員としてどのような判決をくだすのか、

       みんなで話し合おう。

★「昔話裁判」
～きみの考えで判決を出そう～

日 時：5月6日(水祝)PM1:30～5:00
場 所：tuna
内 容：GW最終日はtunaで身体を動かそう！

卓球、ダーツ、モルックなど、室内で遊
べる軽スポーツを色々体験します。

持ち物：動きやすい服装、飲料

tunaスポ
卓球・ダーツなどを楽しむ回

日 時：5月16日(土)AM9:00～PM2:00 ／ 場 所：生活介護事業所「ひより」
※小雨決行 大雨は中止か別プログラムを実施

集 合：AM9:00 tuna ／ 解 散：PM2:00頃 tunaもしくはご自宅へ送迎
内 容：毎年恒例になってきた「竹を切るボランティア」。

メンマになる幼竹を切った後、メンマ制作の1次加工(皮むき)のボランティアも行います。
場所は「ひよりマルシェ」でお世話になっている『かざぐるまのひより』さんです！
もしかしたらメンマの試食もある・・・かも？？

持ち物：動きやすい長袖長ズボン、軍手、長靴、カッパ（小雨時に必要です）、タオル、水筒（必要な方）、
昼食（時間の都合上できるだけ持参してください。）

メンマの材料収穫大作戦！

日 時：5月23日(土)PM1:30～５:00
場 所：tuna
内 容：自分オリジナルの妖怪を描こうかい！

そしてそれを製品化して、ニックナックの商品にしようかい！
また、妖怪から身を守るお守りをつくってもいいよう！

持ち物：イラストの参考になるもの（必要な人）
費 用：材料費100円 ※5月分ご利用料と合算してご請求

★妖怪づくりをしようかい！

太郎 画

PM12:30～3:30



内容
ご利用料金

日中一時支援制度ご利用可能な方 日中一時支援制度をご利用頂けない方

イベントプログラムへの参加
（★マークのイベント）

上限日数（時間数）の範囲内
で、制度に定められたご負担
額でご利用いただけます。

1,000円／回

tuna同窓会、輝楽祭への参加 0円／回

ならボラコラボプログラムへの参加 0円／回

相談利用（1時間以内） 2,000円／回
※毎月初回無料

チチカカこ（保護者対象） 0円／回 ※お茶菓子の持ち寄り

funA限定プログラム

日 時：5月3日(日) AM8:00～PM12:30
場 所：AM8:00 tuna (集合場所応相談）
内 容：美咲会の皆さんと一緒に般若寺でコスモスを育てるお手伝いをしよう！
持ち物：印鑑、飲み物、汚れてもいい服装・靴、軍手

コスモス育成ボランティア

卒業生の皆さんは、日中一時支援のご契約無しでもfunAイベントをご利用いただけます！

日 時：5月30日(土) PM1:30～5:00
場 所：tuna
内 容：第4回輝楽祭ミーティングの2回目です。
          日程はいつ？何をする？
          決めなくてはならないことはいっぱいだ！
          助け合いながらやって行こう。
持ち物：やりとげる体力と精神力

第4回輝楽祭ミーティングvol.2

日 時：5月24日（日）PM12:30～3:30
場 所：torigai（奈良市鳥見町1丁目2-11トリミティー中西ビル２F） ※場所が変わりました！
内 容：毎月第4日曜日に開催しているボドゲスペース『遊えん家』で、準備や後片付けのお手伝い。
         合間はお客さんと一緒にボードゲームを楽しもう！
持ち物：差し入れのお菓子大歓迎♪

★ ボドゲカフェを運営しよう

放課後等デイサービス tuna
〒630-0258   
生駒市東新町4-23第一ビル301
TEL：0743-71-7701
Email：tuna@circle-en.info
tuna携帯 080-4238-4518
（お出かけプログラムの際は、登録お願いします）

Information

放課後等デイサービス kai
〒630-0251   
生駒市谷田町1281-3
TEL：0743-85-6969
Email：kai@circle-en.info

日中一時支援 funA
〒630-0251   
生駒市谷田町1281-3
TEL：0742-94-6585
Email：en@circle-en.info

奈良県防災功労者知事表彰を受賞しました

tuna開設から10年目。
災害時にメンバーを守るために始めた防災学習プログラムをきっ
かけに、一般向けにも防災出前講座や防災マルシェをおこなって
きました。
この功績が評価され、奈良県防災功労者知事表彰を頂きました！

個別対応型放課後等デイサービスtorigaiがスタートしました

■事業所DATA■
放課後等デイサービスtorigai
所在地：奈良市鳥見町1丁目２－１１トリミティー中西ビル２F
TEL：0742-94-6586 Email：torigai@circle-en.info

奈良市富雄駅近く（徒歩10分）に個別支援型放デイtorigaiがオープンしました。由来は
「鳥見通り沿いに法人3つ目（tri‐ラテン語で３のことらしいです）となるkaiと同じタイプの
事業所なので。
これで少しはご契約やご利用を待たせず、利用回数を増やすご希望に応えられればと考
えておりますので、ご質問やご要望があれば、お気軽にお問合せくださいませ。

NPO法人市民活動サークルえん 代表理事 礒野 太郎

事業所評価アンケートにご協力いただきありがとうございました

1月上旬に送付させていただきました事業所
評価アンケートの集計結果をホームページに
アップしました。
今回頂いたご意見を糧に、今後もより一層
アップデートしていきます。
今後とも、どうぞ宜しくお願いします。

■tuna
https://tuna.circle-en.info/hyoka/

■kai
https://circle-en.info/news_hyouka2025/
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